
 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和３年（2021年）１１月１８日 第８号 於福中学校発行 

 

 

於福中ホームページの 
 
QR コードと 

アドレスです。  
https://ofuku-chuu.jimodofree/com/ 
 

 
 

ハロウィン･ペタンク･世界選手権大会 10/29金 

学校運営協議会の皆さんとの熟議で、「体力づくり」に取り組

むことが提案されました。そこで、「おふく健康フェスタ」が企

画され実施の運びとなりました。 

当日は反復横跳びや立ち幅跳び、握力や長座体前屈の計測な

ど、瞬発力や柔軟性などに挑戦しました。 

児童生徒はもちろん、保護者や運営協議会の皆さんも参加さ

れ、心地よい汗を流していました。 

「思ったほどできなかった」「まだまだ、現役！」など様々な

ご感想をいただき、みんなで楽しみながら体力づくり 

をすることができました。 

於福小･中健康フェスタ 11/5金 

ハロウィン・ペタンク世界選手権大会と銘打って、道の駅
「おふく」の皆さんとペタンクで交流しました。 
ハロウィンに生徒たちへプレゼントを下さるのに合わ

せ、昨年からのスポーツ交流です。 
 中学生は文化祭の衣装で、道の駅の皆さんは美祢ドンや
魔女などに扮して、楽しみました。生徒よりも大人の方が熱
くなり、一投ごとに、歓声が上がりました。 
結果は 4対 4の同点で、仲良く引き分けということで幕

を閉じました。道の駅の皆さんありがとうございました。 



               

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1２月１日(水) 租税教室（リモート） １６日(木) 台湾との交流会（リモート） 

２日(木) 教育相談 ～3日 ２３日(木) 2年保護者懇談会 

９日(木) ３年三者懇談 ～１０日 ２４日(金) 終業式 

１５日(水) 校内推薦委員会 ２８日(火) 公務納 (27～28日は閉庁日) 

美祢ラグビー協会の皆さんのご協力で「タグラグビー」に挑戦しました。 
タックルやスクラムなど激しい競技の印象があるラグビーを、誰でも親しめるようにルー

ルを変えた競技です。マジックテープで付いている腰のタグをとったら「タグ！」と宣言し
ます。取られた選手はその場に止まって、ボールをパスしなければなりません。つまり、相
手をタックルで止めるのではなくタグがその代わりになります。 
こうしてみると、あまり動きがないように思えますが、実際にやっている生徒たちは息を

切らせながら、とても楽しそうに取り組んでいました。この日は、ALT のマックさんと新し
く着任したショーンさんも一緒に参加してくれました。 

県障害者スポーツ協会から「藤田 英二」先生をお招きし「チャレンジド・スポーツ」という演題で

ご講演をいただきました。藤田先生はシドニーパラリンピックに出場された経歴の持ち主です。 

「障害者」はできないことは多いけど、できないとあきらめるのではなく、どうしたらできるのか挑

戦することはできるとおっしゃいました。つまり「オリンピックが人間の限界への挑戦なら、パラリン

ピックは人間の可能性への挑戦だ」と。また、健常者も障害者も関係なく、言い訳をして、できないこ

とを正当化するのではなく、「自分の可能性に挑戦しているのか？」と問われている 

ようでした。精一杯生きることの大切さを教えていただいた講演会でした。 

人権学習講演会 11/5金 

タグラグビー 11/12金 

 図書室の入り口に、おすすめ本を展示しています。
これは、教員や支援員さんが生徒に向け、ぜひ読ん 

でほしい本を紹介したものです。 
 心温まる小説や歴史、人生で大切にしてほしいこと 
など、各自が読んでみて心に残った本を紹介していま 
す。 
本校はコミスクの一環として図書室の開放も行っ 

ています。地域の皆様も、ぜひご活用ください。 

おすすめ図書 

１２月の主な行事 


